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SOSTITUZIONE DEI CALCIATORI E GIOCATORI DI RISERVA  
 
Si ricorda che nel corso delle gare di Campionato e nelle gare di manifestazioni ufficiali 
organizzate dalla Lega Nazionale Dilettanti, fatta eccezione per le gare delle categorie Allievi 
(Under 17) e Giovanissimi (Under 15) organizzate in ambito nazionale e periferico, in ciascuna 
squadra possono essere sostituiti/e cinque calciatori/calciatrici, indipendentemente dal ruolo 
ricoperto.  
Per le competizioni ufficiali organizzate nell’ambito della Lega Nazionale Dilettanti, in deroga alle 
Decisioni Ufficiali della F.I.G.C. relative alla Regola 3, del Regolamento del Giuoco del Calcio, è 
consentito in via sperimentale per la Stagione Sportiva 2019/2020 indicare nell'elenco dei 
calciatori/calciatrici di riserva un massimo di 9 calciatori/calciatrici, tra cui saranno scelti gli 
eventuali sostituti/e.  
 
Si comunica che, nella corrente stagione sportiva 2019/2020, il Comitato Regionale Marche 
da facoltà alle Società partecipanti ai campionati di Eccellenza, Promozione, Prima 
Categoria, Seconda Categoria di avvalersi di tale deroga. 
 
Ciò premesso, si illustrano le procedure da seguire per la sostituzione dei calciatori/calciatrici:  

 la segnalazione all'arbitro dei calciatori/calciatrici che si intendono sostituire sarà effettuata 
- a gioco fermo e sulla linea mediana del terreno di gioco - a mezzo di cartellini riportanti i 
numeri di maglia dei calciatori/calciatrici che debbono uscire dal terreno stesso o di 
tabellone luminoso;  

 i calciatori/calciatrici di riserva non possono sostituire i calciatori espulsi dal campo;  

 i calciatori/calciatrici di riserva, finché non prendono parte al gioco, devono sostare sulla 
panchina riservata alla propria Società e sono soggetti alla disciplina delle persone 
ammesse in campo; le stesse prescrizioni valgono per i calciatori/calciatrici sostituiti/e e per 
i calciatori/calciatrici non utilizzati/e, i quali non sono tenuti ad abbandonare il campo al 
momento delle sostituzioni. 

 
 
PROSECUZIONE GARE INTERROTTE 
 
Si ricorda che, ai sensi della modifica dell’art. 30 NOIF pubblicata con il Comunicato Ufficiale 
n.41/A FIGC del 30 Gennaio 2019, dalla corrente stagione sportiva le gare interrotte in 
conseguenza di fatti o situazioni che non comportano l’irrogazione delle sanzioni di cui all’art.17 
del C.G.S. verranno recuperate con la prosecuzione dei soli minuti non giocati (secondo 
l’insindacabile decisione del direttore di gara in merito alla quantificazione degli stessi). 
 
La prosecuzione delle gare avverrà con le seguenti modalità: 

 la partita riprende dalla situazione di gioco che era in corso al momento della sospensione; 

 potranno essere schierati tutti i calciatori tesserati per le società al momento 
dell’interruzione, a prescindere dalla loro presenze sulla distinta di gara al momento 
dell’interruzione; 

 i calciatori scesi in campo e sostituiti nel corso della prima partita NON POSSONO essere 
schierati nuovamente; 
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 i calciatori espulsi nella prima partita NON POSSONO essere schierati nuovamente né 
possono essere sostituiti da altri nella prosecuzione; 

 i calciatori espulsi nella prima partita NON POSSONO essere schierati nella prosecuzione; 

 i calciatori che erano squalificati per la prima partita NON POSSONO essere schierati nella 
prosecuzione; 

 POSSONO essere schierati nella prosecuzione i calciatori squalificati con decisione relativa 
ad una gara disputata successivamente alla partita interrotta; 

 Le ammonizioni singole inflitte nella prima partita non vengono prese in esame dal Giudice 
Sportivo fino a quando non sia stata giocata la prosecuzione; 

 Durante la prosecuzione le due squadre possono effettuare solo le sostituzioni non ancora 
effettuate nella prima gara. 

 

 
ESCLUSIONE DAL CAMPIONATO 
 
Si ricorda che, ai sensi della modifica dell’art. 53 NOIF pubblicata con il Comunicato Ufficiale 42/A 
FIGC del 30 Gennaio 2019, dalla corrente stagione sportiva qualora una società venga esclusa dal 
proprio campionato di competenza per qualsiasi ragione, TUTTE LE GARE DISPUTATE NEL 
CORSO DEL CAMPIONATO NON HANNO VALORE PER LA CLASSIFICA, che viene formata 
senza tenere conto dei risultati delle gare della società rinunciataria od esclusa. 
 
 

RINUNCIA ALLE GARE 
 
Si ricorda che, ai sensi della modifica dell’art. 53 NOIF pubblicata con il Comunicato Ufficiale 83/A 
FIGC del 2 Aprile 2019, dalla corrente stagione LA SOCIETÀ CHE RINUNCIA PER LA 
SECONDA VOLTA A DISPUTARE GARE È ESCLUSA DAL CAMPIONATO O DALLA 
MANIFESTAZIONE UFFICIALE. 
 

 
ALLENATORE IN SECONDA 
 
Si ricorda che, ai sensi della modifica dell’art. 66 NOIF pubblicata con il Comunicato Ufficiale 157/A 
FIGC del 27 Giugno 2019, dalla corrente stagione sportiva le Società possono, qualora lo 
ritengano opportuno, ammettere nel recinto di gioco un ALLENATORE IN SECONDA purchè in 
possesso dell’abilitazione richiesta per la conduzione della prima squadra e previa autorizzazione 
del Settore Tecnico ai sensi delle vigenti normative. 
 
Tale possibilità viene conferita per tutte le gare, dilettantistiche e giovanili, organizzate dalla Lega 
Nazionale Dilettanti sia in ambito Nazionale che Regionale. 


