
 

 

La società SSD Academy Sambenedettese 
Organizza un incontro informativo  

Sul tema: 
“Sport = Salute”  

La giusta alimentazione nel giovane atleta 
 

 
 

L’incontro è aperto a tutti e si terrà presso 
Sala Adriatic Techno Park,  

situata in via Pasubio n° 77 (Ingresso lato palestra Tonic) 
a San Benedetto Del Tronto (Porto D’Ascoli) 
Martedì 17/12/2019 alle ore 21:00 

Relatore dell’incontro 
 La Dott.ssa Elisa Seghetti Biologa-Nutrizionista, 

       Dott. Paride Travaglini Biologo -Nutrizionista 
 


