~ SocietaSportiva)
MATELIGA GALCID) .

ORGANIZZA

UN PROGRAMMA DI INFORMAZIONE
PER L'ATTIVITA' DELLA SCUOLA CALCIO

(ai sensi di quanto disposto nel Comunicato Ufficiale n° 02 emesso in data 12/07/2018 dal Settore
Giovanile e Scolastico)

Stagione Sportiva 2018/2019

Giovedi 11 ottobre 2018 - ore 21.00

Allenamento e prevenzione:
| tests motori come strumento di verifica e programmazione

Interverranno:
- Prof. Alberto Virgili — Responsabile Tecnico S.G. S.S. Matelica Calcio

- Dott. Luca Belli — Biologo Nutrizionista
Specialista in Scienza dell'Alimentazione - Master Internazionale in Nutrizione e Dietetica -
Master in Scienze dello Sport e del Fitness

L'incontro si svolgera presso la sala convegni della HALLEY
informatica srl in Via Circonvallazione n. 131 - Matelica (Mc)

L'incontro e rivolto a calciatori, dirigenti, istruttori delle Societa, ai genitori che
vogliono essere informati e formati sull'argomento.
L'ingresso & gratuito.



