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ORGANIZZA 
Un programma di informazione 
per l’attività della Scuola Calcio 

(ai sensi di quanto disposto nel comunicato Ufficiale SGS n° 02  emesso in data 12/07/2018) 

Giovedì 31 gennaio 2019 ore 18.00 sul tema:

“La corretta 
alimentazione di un 

atleta, come nutrirsi in 
modo corretto” 

Relatrice : Prof.sa Valeria Polzonetti, Prof.sa Giorgia Vici
Laboratorio nutrizionale di ricerca UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CAMERINO 

Presso il Palazzetto Comunale di Camerino loc.  Calvie 
L’incontro è gratuito e rivolto alle seguenti categorie TECNICI, GENITORI, ATLETI che vogliono essere 
informati e formati sull’argomento 
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